
 

 

 

Directores del curso:  
Servicios de Cardiología, Medicina 
Interna y Geriatría. 

 

Prof. Dr. Luis Álvarez-Sala Walther 

Prof. Dr. Javier Bermejo Thomas  

Dr. José Antonio Serra 

Dra. Ana Lorenzo Almorós 

Dr. Zorba Blázquez Bermejo 
 
Con el Aval de: 
 

Organiza:  
Fundación para la Innovación en 
Biomedicina - FIBMED  
Telf.: +34 660 269 432 
Correo-e: jornadaic@fibmed.org 
www.fibmed.org 
 
 
 

Inscripciones:  
Gratuitas limitadas a 350 asistentes.  
Fecha límite: Antes del 5 de febrero de 
2026. 

Solicitada acreditación para formación 
continuada profesiones sanitarias. 

 

5 de marzo de 2026 
15.30 a 20.00h 

Aula Magna 
Pabellón Docente 

Hospital General Universitario 
Gregorio Marañón. 

Entrada C/ Ibiza 45, 28007 
Madrid 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
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PROGRAMA CIENTÍFICO 
 
 

15.00 - 15.45h 
 

Cóctel de bienvenida. 
  

15.45 - 16.00h BIENVENIDA Y APERTURA DE LA JORNADA. 
 
 

Dra. Sonia García de San José 
Directora Gerente, H. G. U. Gregorio Marañón, 

Madrid. 

 
Dr. Javier Bermejo Jefe de Servicio de Cardiología, H. G. U. Gregorio 

Marañón, Madrid. 

 
Dr. Luis Álvarez-Sala Jefe de Servicio de Medicina H. G. U. Gregorio 

Marañón, Madrid. 

 
Dr. José Antonio Serra Jefe Servicio de Geriatría, H. G. U. Gregorio 

Marañón, Madrid. 
   

16.00 - 17.00h NOVEDADES EN EL TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO DE LA 
INSUFICIENCIA CARDIACA. 

 Moderadoras:  

 Dra. Ana Lorenzo Medicina Interna, H. G. U. Gregorio Marañón, 
Madrid. 

 Dra. María Luisa Gómez Atención Primaria, Centro de Salud Adelfas, Madrid. 
   
16.00 - 16.15h Insuficiencia cardiaca con FEVI reducida. 
 Dr. Carlos Ortiz Cardiología H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid. 

16.15 - 16.30h Insuficiencia cardiaca con FEVI preservada. 
 Dra. Esther Montero Medicina Interna, H. Puerta de Hierro, Madrid. 

16.30 - 16.45h Tratamiento de la congestión. 
 Dr. Rafael de la Espriella Cardiología, H. Clínico, Valencia. 

16.45 - 17.00h Debate  
   
   
17.00 - 18.00h CONTROVERSIAS EN SÍNDROME CARDIORRENOMETABÓLICO. 

 Moderador: 
 Dr. Zorba Blázquez Cardiología, H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid. 
   

 Experto Cardiología: 
  Dr. Pedro Caravaca 

 
H. Clinic, Barcelona. 

 Experto Medicina Interna: 
  Dr. Pau Llácer 

 
H. Ramón y Cajal, Madrid. 

 Experto Nefrología: 
  Dr. Marco Vaca 

 
H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid. 

 Experta Geriatría: 
  Dra. María Teresa Vidán 

 
H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid. 



 

 

  

   
   

18.00 - 18.30h PAUSA CAFÉ EXPOSICIÓN DE POSTERS SELECCIONADOS. 

18.30 - 19.15h TELEMONITORIZACIÓN E INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN INSUFICIENCIA 
CARDIACA. 

 Moderadoras:  

 Dña. Encarnación López Enfermera de Cardiología, H. G. U. Gregorio Marañón, 
Madrid. 

 Dña. Mar Fresno Enfermera de Medicina Interna-Continuidad Asistencial, 
H. G. U. Gregorio Marañón, Madrid. 

   
18.30 - 18.45h Telemonitorización en IC. 
 Dra. Cristina Enjuanes  Cardiología, H. Bellvitge, Barcelona. 

18.45 - 19.00h Inteligencia artificial aplicada a la IC. 
 Dr. Manuel Méndez Medicina Interna, H. Clínico San Carlos, Madrid. 

19.00 - 19.15h Debate  

   
   
19.15 - 19.45h CONCURSO CASOS CLÍNICOS – PRESENTACIÓN CASO CLÍNICO GANADOR. 

   
19.45 - 20h CIERRE/CLAUSURA  



 

Patrocinadores edición 2024 
 
 


