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Las enfermedades cardiovasculares hereditarias son un grupo muy heterogéneo de
enfermedades con una baja prevalencia en términos generales pero suponen un gran
impacto en la sociedad en tanto que pueden ocasionar muerte subita (especialmente en
pacientes jovenes) y progresar hacia insuficiencia cardiaca avanzada.

El conocimiento de estas patologias ha experimentado un crecimiento exponencial a lo largo
de las ultimas dos décadas lo que ha llevado a la creacion de programas de asistencia
multidisciplinares dirigidos a las familias afectadas.

En este nuevo escenario de medicina personalizada se hace imprescindible para los
cardidlogos (clinicos en general, pero también especialistas en insuficiencia cardiaca
avanzada, expertos en imagen, electrofisioldgicos, etc.) incrementar su conocimiento en las
bases genéticas y fisiopatoldgicas de las distintas cardiopatias hereditarias con el objetivo de
universalizar la asistencia clinica a estos pacientes y ofrecerles el mejor tratamiento posible.

El presente curso combina las bases fundamentales de biologia molecular, genética, imagen
cardiaca, electorfisiologia y cardiologia clinica para generar una vision integral practica y
aplicada de las enfermedades cardiovasculares de base hereditaria. Impartido por profesores
del Servicio de Cardiologia del Hospital Gregorio Marafidon de Madrid (centro de referencia
nacional en estas enfermedades), el presente curso aporta un abordaje multidisciplinar no
solo de las miocardiopatias hereditarias cldsicas, sino también de las bases genéticas de otros
procesos como la enfermedad adrtica, la hipertensidn pulmonar, la hipercolesterolemia, y la
cardiooncologia.
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Programa del curso

1. Conceptos generales sobre genética, deporte y embarazo en enfermedades
cardiovasculares hereditarias. El mundo pediatrico.

2. Miocardiopatias | Miocardiopatia hipertrofica hipertréfica y restrictiva.

3. Miocardiopatias Il. Miocardiopatia dilatada y miocardiopatia arritmogénica ventricular.
4. Arritmias hereditarias y muerte subita no aclarada I. Sindrome de Brugada, SQTL, TVP.
5. Arritmias hereditarias y muerte subita no aclarada Il. Hipertension arterial pulmonar.
6. Aortopatias hereditarias e hipercolesterolemia familiar.

7. Practicas externas

Duracion

El Master tiene una duracion de dos afios en modalidad semipresencial. Los alumnos
realizardn un ejercicio de autoevaluacién (de caracter obligatorio) al finalizar cada leccion.
Asi mismo, se realizaran un ejercicio tipo test y casos clinicos con preguntas online al
finalizar cada afio.

La programacion practica se organiza en mddulos de dos semanas. Cada alumno debe
realizar cuatro modulos completos (8 semanas en total) a lo largo del master. Las fechas de
realizacion se concretaran segun la disponibilidad del alumno y de plazas en el Servicio. El
profesor proporcionard una evaluacién individual de la participacion en las clases practicas.
Las practicas se realizardn en el Hospital General Universitario Gregorio Marafién. Servicio
de Cardiologia y Unidad de Diagndstico Genético.

Matricula

El coste de la matricula es de 3.000€ por curso (6.000€ en total)
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