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MASTER PROPIO UCM EN TERAPIA CARDIOVASCULAR
GUIADA POR IMAGEN

La terapéutica cardiovascular moderna se fundamenta, cada vez mas, en la individualizacion basada
en datos clinicos, y biomarcadores basados en determinaciones analiticas y de imagen cardiovascular. Asi, las
técnicas de imagen cardiovascular han permitido establecer un diagndstico de precision practicamente la totali-
dad de las enfermedades cardiovasculares a las pocas horas del debut de los sintomas. Una vez establecido el
diagnéstico, las técnicas de imagen sustentan las decisiones y actuaciones terapéuticas, desde el implante de
un dispositivo para prevenir la muerte subita hasta guiar un procedimiento de tratamiento percutédneo de una
valvulopatia.

En éste area de conocimiento, la mayor parte de los recursos formativos estan disefiados desde una
perspectiva centrada en las técnicas de imagen y estan dirigidos a cardidlogos altamente especializados en
imagen cardiaca. A partir de una visidon distinta, el presente curso aborda la tematica desde una perspectiva
diferente, centrada en los procesos principales de enfermedad, con el objetivo principal de formar al alumno en
la integracion clinica y practica de la imagen en el ejercicio de su practica profesional.

La terapia cardiovascular constituye uno de los ambitos de mayor innovacidén de la medicina moder-
na. La implementacion de nuevas indicaciones, farmacos, procedimientos o dispositivos exige de su sustenta-
cion en objetivos de eficacia sdlidos e incuestionables. Los objetivos de eficacia basados en imagen permiten
reducir enormemente los costes de la consecucion de esos objetivos y son un pilar fundamental de los ensayos
clinicos. Ademas, las técnicas de imagen “per se” suponen un area de evolucidén constante y los avances técni-
cas se suceden a enorme velocidad. Otro objetivo del presente programa de formacién es el de comprender el
valor y las limitaciones de la investigacion cardiovascular sustentada en imagen cardiaca.

En la Ultima década, las técnicas de imagen han supuesto un drea de enorme expansion del gasto
sanitario hasta alcanzar niveles que amenazan la sostenibilidad de los sistemas sanitarios. Una adecuada utiliza-
cién y explotacion de los recursos es ya a ser una obligacion de los profesionales sanitarios. Ademas, una ade-
cuada explotacion de la tecnologia impone enormes retos organizacionales. Aspectos como la adecuada selec-
cién de la oferta tecnoldgica, la integracion en los sistemas de informacion hospitalaria o la implementacién de
vias clinicas especificas adaptadas a las particularidades locales de cada institucion. Estos aspectos son debida-
mente revisados en un mddulo especifico.
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Programa del curso

1. Bases técnicas de las principales modalidades de imagen cardiovascular.

2. Cardiopatia isquémica: utilidad practica de las técnicas de imagen para la guia y tratamiento de la
enfermedad coronaria mediante pruebas anatémicas (TAC) y funcionales (perfusion, estrés, etcéte-
ra). La cuantificaciéon de la viabilidad en las decisiones de revascularizacion.

3. Insuficiencia cardiaca: bases fisioldgicas para la valoracién de la funcidn sistdlica y diastdlica del
ventriculo izquierdo. Imagen en la guia terapéutica de los pacientes con insuficiencia cardiaca, tras-
plante cardiaco y dispositivos de asistencia ventricular.

4. Enfermedad valvular: guia por imagen para la caracterizacion de las valvulopatias y protesis valvu-
lares, y guia de la correcciéon percutanea y quirdrgica de la valvulopatia mitral y adrtica.

5. Arritmias: diagnostico y caracterizacion del sustrato arritmico basado en imagen. Seleccion de can-
didatos y guia de los procedimientos de ablacién ventricular.

6. Hipertension pulmonar: imagen para el diagndstico, estratificacién y tratamiento del tromboembo-
lismo pulmonar y la hipertensién pulmonar primaria y secundaria.

7. Miocardiopatias Familiares: importancia clinica de la fibrosis miocardica focal y difusa. Guia de los
procedimientos de miotomia y miectomia septal quirligica y percutanea. Integracion de informacion
de imagen y gendmica.

8. Cardiopatias Congénitas del Adulto: seguimiento y tratamiento quirdrgico y percutdneo de las car-
diopatias congénitas simples y complejas. Cierre percutaneo de defectos y shunts.

9. Aorta y pericardio. Decisiones clinicas en la coartacién aodrtica, sindromes adrticos, y enfermedad
pericardica.

10. Imagen en la Organizacién de los Procesos Asistenciales. Uso apropiado y eficiente de la tecnologia.
La imagen como herramienta de la investigacion clinica.

Duracion

El master tiene una duracion de dos cursos. Durante cada curso se impartirdn las clases tedricas de forma

virtual, incluyendo una leccién cada semana de Noviembre a Junio. Ademds de las semanas tedricas el
alumno debera realizar cuatro semanas de practicas cada afio.

Matricula

El coste de la matricula es de 3.000€ por curso (6.000€ en total)




